Photos inspirantes- balades iodées
et plats savoureux a la Cote d’'Opale

Du samedi 16 au mercredi 20 mars

On respire, on savoure et on photographie !

K. -

Inspirés par nos balades, prenez de beaux clichés de la cdte d’Opale en compagnie
de notre photographe professionnel Thierry.

Il partagera avec vous en toute simplicité ses trucs et astuces pour de belles photos.
Pas de compétences particulieres : smartphone, reflex ou compact bienvenus.

Nos ateliers ne sont pas théoriques et techniques mais ludiques et pratiques, avec
des conseils pendant les balades et visites.

Que vous soyez inspiré par les vivifiantes balades de Kilug ou par la cuisine du
terroir de Nathalie, ce séjour vous garantit un résultat 100 % bien-étre.




Votre programme

Les ateliers de Thierry : lors des balades ou a la maison, il partagera avec vous son
savoir-faire pour réaliser de beaux clichés (paysages, portraits, détails...) Vous
expérimenterez ensemble I'abc du cadrage, des lumiéres, des meilleures positions a
adopter ou une autre facon de regarder...

Les balades de Kilug pour découvrir la région et ses beautés.

La cuisine de Nathalie qui met a 'honneur le terroir Ch’ti et les produits de saison.

Votre animateur
Thierry Wieleman

Apres ses études de techniques
photographiques a Bruxelles, Thierry a
exercé son métier pour de nombreux
reportages en entreprises et magazines.
Il a vécu longtemps au Danemark et a la
passion du voyage et de la découverte.
Il est formateur photo et artiste en arts
visuels. Il organise des expos a
Bruxelles.




Lieu: Cette belle région est parfaite pour une pause bien-étre avec ces superbes paysages
et sa hature préservée, le lieu idéal pour des balades iodées et de magnifiques photos.
Le séjour se déroule dans les gites de la ferme du « Bas Buisson », a 2 pas du Cap Blanc
Nez.

Les balades et les activités sont adaptées a chacun.
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Infos pratiques :

Prix: 490 € pour 5 jours et 4 nuits comprenant tous les repas et les boissons (eaux,
jus, café/thé pendant la journée, apéro et vins en soirée), le logement, les balades,
les ateliers photo et 'accompagnement pendant tout le séjour (max. 12 personnes).

Supplément chambre single en fonction des disponibilités, 90 € de supplément pour
le séjour.

La literie, les serviettes de toilette sont a prévoir.
L’arrivée se fait le 16 mars a 18h et le départ le mercredi a 14h.

Ce prix n’inclut pas le transport depuis votre domicile. La villa est accessible en

voiture (parking privé) ou en train.
A noter : nous servons des boissons alcoolisées que lors des repas du soir.

Infos et réservation

lesescapadesdenathalie@gmail.com

Nathalie : +32 477 95 35 28
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