La baie du Mont-Saint-Michel
Du 17 au 21 avril

Direction le coeur de la baie du Mont-Saint-Michel a Huismes sur mer.

Nous séjournons aux Valtiéres, ancien corps de ferme restauré avec un point de vue
imprenable sur le Mont-Saint-Michel et Tombelaine.
Notre hébergement vous permettra au fil des jours, de contempler la vie a la

campagne, notamment lors de votre rencontre quotidienne avec les moutons de pré-
salé. Face au Mont-Saint-Michel, site d’exception, votre dépaysement sera total
lorsque vous admirerez les différents couchers de soleil directement du logement

L’Abbaye

Le Chéteau de Montgomery



Les visites

1. Le Mont-Saint-Michel : balade libre et entrée pour la visite de I'’Abbaye.

Les remparts

Depuis la Guerre de Cent Ans, I'édification de remparts a donné au Mont Saint-
Michel sa réputation de forteresse imprenable. Sept tours communiquent entre elles
par un chemin de ronde ouvert au public. La Tour du Nord (Xllle siécle) est un
excellent point d’observation du mascaret. Les remparts permettent également de
rejoindre I'abbaye.

Le village
La Grande Rue, artére principale du village, est protégée par trois portes

successives. La Porte de 'Avancée, charretiére et piétonne, méne a la cour du
méme nom, qui abrite 'ancien Corps de Garde des Bourgeois (XVle siécle). Une fois
la Porte du Boulevard franchie, on se trouve face au pont-levis, nommé Porte du
Roy. Ici commence la Grande Rue, qui monte a I'abbaye en traversant le village, et a
conserveé ses boutiques et enseignes médiévales. Le passage du pont-levis conduit
également, sur la droite, au chemin des remparts.

L’église paroissiale Saint-Pierre, la Maison du Pélerin et le parvis de la Croix de
Jérusalem, en haut du village, témoignent de I'activité spirituelle passée et actuelle
du lieu

J

L’Abbaye

Haut lieu de pélerinage du Vllleme au XVllleme siécle, 'abbaye bénédictine du Mont
Saint-Michel représente I'un des exemples les plus remarquables de I'architecture a
la fois religieuse et militaire de I'époque médiévale. Un large choix de visites (libre,
commentée, audioguidée, conférences) pour découvrir la vingtaine de salles de
I'abbaye : I'église abbatiale, le cloitre, le réfectoire, le promenoir des moines et bien
d'autres.

2. Une excursion commentée de 2 heures avec un guide nature : accessible a
tout public pour découvrir I’essentiel sur la baie. Une expérience unique de
découverte de la face cachée de la baie.

Découverte et initiation des sables mouvants !

Découverte du patrimoine naturel et culturel de la baie

Traversée des cours d’eau et bras de mer

Excursion sensorielle ; Marcher pieds nus dans la Tangue

Panorama sur la Baie et découverte de la face cachée du Mont Saint-Michel (la
merveille)

3. Visite de ’Eco-musée de la Baie

En bordure du rivage avec une vue imprenable sur le Mont-Saint-Michel, découvrez
le fonctionnement des milieux naturels de la baie, la maniére dont I'hnomme exploite
depuis des siécles ces espaces trés particuliers et I'évolution des paysages au
travers des ages. Explorez la faune et la flore au cours des saisons, ainsi que les
différents milieux naturels. La préservation de ces équilibres constitue aujourd'hui un
enjeu majeur pour cet espace inscrit au patrimoine mondial de I'Unesco.



4. Découverte de la Ferme des Cara-Meuh

Une histoire familiale depuis 1929. Certifiée bio depuis 2013, la ferme développe un
ecosysteme productif dans le respect de la terre et de la biodiversité avec un vaste
projet de reboisement autour des prairies. En plus des vaches, vous y rencontrerez
un poulailler mobile, le « Cara-Poule », et des cochons de Bayeux.

Le lait bio est désormais transformé en caramels tendres, en fromages, en beurre, en
créme crue, en faisselle, en fromage blanc et en glace a l'italienne I'été. lls
produisent également de la biére avec l'orge issue de leurs champs.

Sur le site, vous pourrez aussi parcourir le musée du lait, découvrir des expositions
artistiques et profiter d'un petit parc animalier.

Pour finir la visite, la boutique sur place propose en plus des produits de la ferme,
ceux de plus de 40 producteurs et artisans locaux.

5. Découverte de Avranches
Perchée sur une colline, cette cité bimillénaire offre un panorama spectaculaire et
sert de porte d'entrée naturelle a la baie du Mont-Saint-Michel.

o Visite du Scriptorial : Unique musée en Europe dédié aux .manuscrits
précieux du Mont-Saint-Michel

Le Jardin des Plantes : Un superbe parc paysager offrant une vue
panoramique imprenable sur la baie et I'abbaye du Mont-Saint-Michel.

o La Basilique Saint-Gervais qui abrite le trésor de I'église

6. Visite du Chateau de Montgomery et découverte insolite.

Au XVle siecle, une famille normande a marqué de son nom la cité de Ducey ainsi
que le royaume de France. Il s'agit de la famille des Montgommery. C'est en 1521
que Jacques ler de Montgommery épouse Claude de la Boissiére, héritiere des
terres de Ducey et s'installe sur les bords de la Sélune. De ce mariage nait Gabriel
ler de Montgommery, céleébre pour avoir tué accidentellement le roi de France Henri
II'lors d'un tournoi de joute. C'est un de ses fils, Gabriel || de Montgommery qui a
érigé le chateau au début des années 1600.

Le chateau est typique de I'époque Louis Xl avec une alliance colorée de brique, de
granit et de calcaire

Le pavillon restant conserve ses riches décors d'origine aux motifs typiques du XVlle
siécle. Les appartements abritent deux cheminées ouvragées ainsi que des plafonds
remarquables : un plafond a la frangaise, un plafond a caissons a l'italienne
Renaissance et un plafond en papier machés.

Son escalier monumental a quatre noyaux avec ses enduits en trompe-I'ceil pourrait
étre I'un des plus anciens conserves.

7. Focus sur touts les points de vue du Mont-St-Michel : au fil des balades et des
arréts, vous découvrirez une vue du Mont a chaque fois fascinante.


https://www.ot-montsaintmichel.com/je-decouvre/prolonger-la-decouverte-de-la-baie/la-baie-du-mont-saint-michel-cote-normandie/avranches-son-tresor-et-le-scriptorial/
https://www.ot-montsaintmichel.com/je-decouvre/prolonger-la-decouverte-de-la-baie/la-baie-du-mont-saint-michel-cote-normandie/avranches-son-tresor-et-le-scriptorial/
https://saintlo-tourisme.fr/la-decouverte-davranches

8. Dégustation des produits du Terroir : région mondialement réputée pour son
terroir généreux : fromages, beurre, cidre, Calvados ou Pommeau, caramels,
Teurgoule et bien évidemment les produits de la mer.
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Votre lieu de séjour.

Le gite des Valtiéres du Mont-Saint Michel vous séduira pour son confort et sa vue
sur la Baie de toutes les pieces.

Rénové avec soin et tres fonctionnel, il propose un confort optimisé avec ses 5
chambres spacieuses qui disposent chacune d’une salle d’eau privative, d’'une
toilette et d’'une télévision.




Infos pratiques
Prix : pour 5 jours et 4 nuits
1095 € par personne avec salle de bain privée et wc

comprenant

le logement en chambre double,

tous les repas et les boissons (eaux, jus, café/thé pendant la journée, apéro et vins
en soirée),

les entrées aux attractions

les balades,

'accompagnement pendant tout le séjour

Max. 10 personnes
Chambre single en fonction des disponibilités 120 € de supplément pour le séjour.

Nous vous attendons a 18 h le premier jour et le départ est prévu le dernier jour
apres le petit déjeuner (10h)
La literie, les serviettes de toilette sont prévues sur place.

Ne comprend pas le trajet aller-retour jusqu’au lieu de séjour.
Nous vous conseillons sur votre trajet et si besoin, co-voiturage possible en fonction
des participants.

nous pouvons aller vous chercher a la gare de Pontorson, a plus proche de notre lieu
de résidence, en fonction des possibilités.

Pour réserver :
lesescapadesdenathalie@gmail.com
0477/ 95 35 28



mailto:lesescapadesdenathalie@gmail.com

