
Atelier bien-être 

A la découverte des oracles 
Samedi 20 juin 2026 à Embourg 

Cette journée immersive permet de découvrir, approfondir et intégrer la pratique des 

cartes oracles à travers trois niveaux progressifs. Elle alterne apports théoriques, 

pratiques guidées et exercices d’intégration afin de développer une lecture intuitive, 

structurée et consciente. 

Environ 30 jeux d’oracles sont mis à disposition des participants tout au long de la 

journée. 

Rejoignez-nous pour une journée passionnante et conviviale avec notre animatrice 

Marine. 

Objectifs pédagogiques 

- Comprendre la différence entre oracles et tarots 

-  Développer une lecture intuitive et structurée 

-  Découvrir les principaux symboles universels 

-  Explorer différents types de tirages 

-  Approfondir l’interprétation des messages 

-  Encourager l’auto-réflexion et l’intégration personnelle 

-  Poser les bases d’une pratique de guidance 

 



Votre programme détaillé 

Matinée 

- Présentation des oracles et de leurs spécificités 

-  Différences entre oracle et tarot 

-  Comment choisir et se connecter à un jeu 

-  Tirages simples et plus complexes 

-  Exercices de lecture intuitive 

-  Pratique en binômes ou petits groupes 

-  Techniques d’interprétation approfondie 

-  Mise en situation de lecture 

-  Lien entre cartes et problématiques du quotidien 

-  Exercices pratiques guidés 

Après-midi 

- Compréhension des symboles clés : 

-  Archétypes 

-  Couleurs 

-  Chiffres 

-  Animaux 

-  éléments naturels 

-  Intégration des symboles dans l’interprétation 

-  Exercices d’analyse intuitive et symbolique 

-  Pratique approfondie 

Cette formation d’une journée est ouverte à toute personne intéressée par les 
oracles, débutante ou souhaitant approfondir sa pratique. 

 



Votre formatrice 

Marine Comhaire est passionnée de 

médecines douces qu’elle pratique 

depuis plus de 12 ans.  

Elle a créé le centre de formation 

spécialisé Apotica pour partager sa 

passion et transmettre ses 

connaissances. 

Elle propose des formations de haute 

qualité en aromathérapie, Fleurs de 

Bach, gemmothérapie.... Au sein de 

son établissement à Neupré, elle offre 

également des consultations en 

tabacologie et en Fleurs de Bach. 

www.apotica.be 

 

 

En pratique :  

 

de 10h à 16h 

Samedi 20 juin 2026 à 4053 Embourg chez Nathalie, avenue du Cheret 9 

 

Nombre de participants : minimum 5 et maximum 10 personnes. 

 

Prix : 110€ comprenant l’atelier et tout le matériel décrit dans le programme, l’accueil 

café/thé et le lunch et boissons. 

 

A emporter : de quoi noter 

Pour vous inscrire : Envoyez un mail à lesescapadesdenathalie@gmail.com en 
mentionnant vos nom, adresse, numéro de téléphone, date choisie, nombre de 
personnes. Pour toute info complémentaire : 0477 95 35 28 

 

http://www.apotica.be/

